
 

 

 

 

 

 

 
 



Ι курс  

  

Индекс Компоненты программ 0
1
.0

9
-0

8
.0

9
 

С
ен

тя
б

р
ь 

2
8
.0

9
-0

6
.1

0
 

О
к
тя

б
р
ь 

0
3
.1

1
-1

0
.1

1
 

 

Н
о

я
б
р

ь 

2
4
.1

1
-0

1
.1

2
 

Д
ек

аб
р

ь 

2
2
.1

2
-2

8
.1

2
 

Я
н

в
ар

ь 

2
7
.0

1
-0

3
.0

2
 

Ф
ев

р
ал

ь 

2
3
.0

2
-0

1
.0

3
 

М
ар

т 

2
9
.0

4
-0

5
.0

4
 

А
п

р
ел

ь 

2
6
.0

4
-0

3
.0

5
 

М
ай

 

2
4
.0

5
-3

1
.0

5
 

И
ю

н
ь 

2
4
.0

6
-2

8
.0

6
 

И
ю

л
ь

 

                                            

                                            

                                            

Учебные недели 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 

СГ.00 Социально – гуманитарный цикл 6 10 6 6 6 4 4 4 6 4 4 6 8 6 8 8    8 6 6 8 6 4 8 8 4 8 8 6 6 6 6 8 2          

СГ.01 История России 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2                             

СГ.02 
Иностранный язык в профессиональ-

ной деятельности 
2 4 2 2 2 2   2   2 4 2 4 4    4 2 2 2 2    4 

2 

2 

с 
2 2 2 2 2 2 2 2 2          

СГ.04 Физическая культура 2 4 2 2 2   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2    2 2 2 4 2 2 2 2   4 4 2 2 2 2 
2 

2

с 
           

СГ.07 История - Моя Россия                    2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2          

ОП. 00 Общепрофессиональный цикл 30 26 30 22 22 32 24 20 22 16 12 4 8 10 4 4    18 18   26 24 20 24 20 20 16 12 4     
 

 
  

 

 
      

ОП.01 
Информационные технологии 

 в профессиональной деятельности 
2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4         2 2 2 4 4 4 4 4                  

ОП. 02 Анатомия и физиология человека 4 4 4 8 8 8 8 8 
6 

4 с 
8 4 4 4 4 4 4    4 4 8 8 4 4 4 4 4 8                 9 Э  

ОП.03 
Основы латинского языка с медицин-

ской терминологией 
4 4 4 4 4 4 4 4 4                                    

ОП. 04 Основы патологии                    4 4 4 4 4 4 4 4 4               9 Э  

ОП.05 
Основы микробиологии и иммуноло-

гии 
4 4 8 4   4              4 4 4 4 4 4 4 4 4                 

ОП. 06 
Генетика человека с основами меди-

цинской генетики 
4 8 4 4 4 4   4       4                               

ОП. 07 Фармакология 4 4 8   4 4 4             4 4 8 4 4 
4 

4
с 

4 4 4 4 4      
 

 
  

 

 
      

ОП.08 Медицинская психология 8     4 4   4 4 4   4 2                               

П.00 Профессиональный цикл    8 8  8 12 8 16 20 26 20 20 24    24 36   10 12 4 4    10 8 8 8   16 16   24 30 30 30 30 28 34 36   36 36 36 36    

ПМ. 01 

Проведение мероприятий по профи-

лактике инфекций связанных с оказа-

нием медицинской помощи 

                                          18 Э  

МДК.01.01. 
Обеспечение безопасной окружающей 

среды в медицинской организации 
   8 8  8 8 4 с 8   6                    8 8 8 8 

8 
6 с 

8 6 к       

УП.01 Учебная практика                                       36      

ПП.01 Производственная практика                                        36     

ПМ. 03 

Проведение мероприятий по профи-

лактике неинфекционных и инфекци-

онных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни 

                                            

МДК.03.01. 

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные 

периоды 

       4   4 8 4 4 8 4    4 12 4 4 4 
  

2 с 
4 

4 
4 с 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4         
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ПМ.04 

Оказание медицинской помощи, осу-

ществление сестринского ухода и 

наблюдение за пациентами при забо-

леваниях и (или) состояниях 

                                            

МДК.04.01. Общий уход за пациентами         4 с 8 16 12 16 16 16 20         4 6 с 4   4 4 4 4 4 4 4     8       

МДК.04.02 

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

                   6    2       8 8 16 8 8 8 8 8 8 8 
8 

6 с 
      

МДК.04.03. 
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 
                              14 6 6 6 8 8 16 

4 
4 с 

      

УП.04 Учебная практика                 36                        36    

ПП.04 Производственная практика                                          36   

Вариативная часть образовательной программы 

наведение дополнительных знаний, умений, 

практического  опыта 

                                            

Всего часов в неделю обязательной 

учебной нагрузки 
36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36   36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΙΙ курс 

  

И
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ек

с Наименование циклов,  

разделов, дисциплин,  
профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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Июль - Август 

      Номера календарных недель 

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34   35 

Порядковые номера недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 

  
обяз.уч. 0 0 4 4 6 0 4 4 4 10 4 6 2 0 4 2 2 0 0 6 6 6 6 6 6 0 6 2 2 6 8 0 2 10 6 2 4 4 4 4 4 4 6           

сам.р.с. 0 0 3 3 4 0 3 3 3 7 3 5 2 0 3 1 1 0 0 4 4 4 4 4 4 0 4 2 2 4 5 0 1 7 4 1 3 3 3 3 2 2 3           

ОГСЭ.01 Основы философии 
обяз.уч.                  0 0 2 2 2 2 2 4  2   2 4  2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 Э          

сам.р.с.                  0 0 1 1 1 1 1 2  1   1 2  1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2           

ОГСЭ.03 Иностранный язык 
обяз.уч.   2 2 4  2 2 2 6 2 2   2 2 2 0 0 2 2 2 2 2   2   2 2   4 2       2 2           

сам.р.с.   1 1 2  1 1 1 3 1 1   1 1 1 0 0 1 1 1 1 1   1   1 1   2 1       1 1           

ОГСЭ.04 Физическая культура 
обяз.уч.   2 2 2  2 2 2 4 2 4 2  2   0 0 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2   4 2  2 2 2 2              

сам.р.с.   2 2 2  2 2 2 4 2 4 2  2   0 0 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2 2   4 2  2 2 2 2              

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 

обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 2 12 2 8 2 2 2 20 30           

сам.р.с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 6 1 4 1 0 1 10 15           

ОП.09 Психология 
обяз.уч.                  0 0            4     2 2 2 2 2 2             

сам.р.с.                  0 0            1     1 1 1 1  1             

ОП.11 
Безопасность жизнедеятель-

ности 

обяз.уч.                  0 0                2 10  6    20 30 Э          

сам.р.с.                  0 0                1 5  3    10 15           

ПМ.00 Профессиональный модуль 
обяз.уч. 36 36 32 32 30 36 32 32 32 26 32 30 34 36 32 34 16 0 0 30 30 30 30 30 30 36 30 34 34 30 24 36 34 26 28 22 30 24 30 30 30 12 0           

сам.р.с. --- --- 15 15 8 --- 3 15 15 12 1 --- 9 17 15 15 8 0 0 14 14 14 14 8 2 --- 14 16 16 5 3 --- --- 13 13 11 14 11 14 ---- --- --- 0           

ПМ.01 
Проведение профилакти-

ческих мероприятий 

обяз.уч. 0 0 32 26 24 36 24 0 0 0 2 0 4 0 0 2  

КЭ 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0          
 

сам.р.с. 0 0 15 12 5 --- --- 0 0 0 1 0 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0           

МДК.01.02 Основы профилактики 
обяз.уч. 16  24 8       2  4   2  0 0                                   

сам.р.с. 8  11 4       1  2   1  0 0                                   

МДК.01.03 
 

Сестринское дело в системе 

первичной медико-

санитарной помощи населе-

нию 

обяз.уч. 10  8 18 12             0 0                                   

сам.р.с. 5  4 8 5             0 0                                  
 

Производственная  практика обяз.уч.     12 36 24           0 0                                   

ПМ.02 

Участие в лечебно-

диагностическом и реаби-

литационном процессах 

обяз.уч. 0 0 0 6 6 0 8 32 32 26 30 30 30 36 32 32 16 0 0 30 30 30 30 30 30 36 30 34 34 30 24 36 34 26 28 22 30 24 30 30 30 12 0           

сам.р.с. 0 0 0 3 3 0 3 15 15 11 --- --- 9 18 15 16 8 0 0 14 14 14 14 8 2 0 14 16 16 5 3 0 0 13 13 11 14 11 14 0 0 0 0          
 

МДК. 

02.01. 

Сестринский уход при раз-

личных заболеваниях и 

состояниях: 

обяз.уч.                  0 0                                   

сам.р.с.                  0 0                                  
 

С/д в терапии 
обяз.уч. 10 10  6 6  8 20 24 24        0 0 12 12 4 4 6 2  12 24 16 4                        

сам.р.с. 5 5  3 3  3 9 11 10        0 0 6 6 2 2 3 1  5 12 7 2                        

Учебная практика х 2 обяз.уч.           30 6      0 0           18 18                       

Производ. практика х 2 обяз.уч.            24 12     0 0             36                      

С/д в хирургии 
обяз.уч.  16      12 8 2   18 30 12   0 0 12 12 26 26 12                              

сам.р.с.  8      6 4 1   9 15 6   0 0 6 6 13 13 6                              

Учебная практика обяз.уч.                  0 0     12 24                             

Производственная практика обяз.уч.                  0 0       36                            
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разделов, дисциплин,  
профессиональных модулей, 
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Июль - Август 

      Номера календарных недель 

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34   35 

Порядковые номера недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 

С/д в педиатрии 
обяз.уч.  10            6 20 32 16 0 0 6 6    4          4 2 24 18 30               

сам.р.с.  5            3 9 16 8 0 0 3 3    1          1 1 11 8 14               

Учебная практика обяз.уч.                  0 0                     30 6             

Поизводственная практика обяз.уч.                  0 0                      24 12            

С/д в гериатрии 
обяз.уч.                  0 0        6  6  6  16 12                    

сам.р.с.                  0 0        3  3  3  8 4                    

С/д в дерматовенерологии 
обяз.уч.                  0 0        12 10 12 8   12                     

сам.р.с.                  0 0        6 4 6 3   6                     

С/д в офтальмологии 
обяз.уч.                  0 0              6 6 12 8  6                

сам.р.с.                  0 0              3 3 6 4  3                

С/д в ЛОР 
обяз.уч.                  0 0               8 12 12 6                 

сам.р.с.                  0 0               3 6 6 3                 

Всего часов в неделю обязательной 

учебной нагрузки 
36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 18 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36          

 

Всего часов в неделю самостоятельной работы 

студентов 
--- --- 18 18 12 ---- 6 18 18 18 4 5 11 18 18 18 9 0 0 18 18 18 18 12 6 ---- 18 18 18 9 9 ---- 18 18 18 18 18 18 18 3 3 12 18          

 

Всего часов в неделю 36 36 54 54 48 36 42 54 54 54 39 36 48 54 54 54 27 0 0 54 54 54 54 48 42 36 54 54 54 45 45 36 54 54 54 54 54 54 543 39 39 48 54           

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III курс  

 

Индекс 

Наименование циклов,  

разделов, дисциплин,  
профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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     Июль - Август 

Номера календарных недель 

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34   35 

Порядковые номера недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

обяз.уч. 2 2 2 2 4 4 4 0 4 4 4 4 2 6 0 0 0 0 0 10 8 4 4 6 8 0 8 6 4 4 0 4                      

сам.р.с. 2 2 2 2 3 3 3 0 3 3 3 3 1 3 0 0 0 0 0 6 5 3 3 4 5 0 5 4 3 2 0 2                      

ОГСЭ.03 Иностранный язык 
обяз.уч.     2 2 2  2 2 2 2 2 6    0 0 2 2    2  2  2                         

сам.р.с.     1 1 1  1 1 1 1 1 3    0 0 1 1    1  1  1                         

ОГСЭ.04 Физическая культура 
обяз.уч. 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2      0 0 2 2 2 2 2 2  2 2 2                         

сам.р.с. 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2 2      0 0 2 2 2 2 2 2  2 2 2                         

ОГСЭ.06 История медицины 
обяз.уч.                  0 0 6 4 2 2 4 4  4 4  4  4                      

сам.р.с.                  0 0 3 2 1 1 2 2  2 2  2  2                      

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 16 8                      

сам.р.с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 8 4                      

ЕН.02 
Информационные техноло-

гии в проф. деятельности 

обяз.уч.                  0 0           4 16 8                      

сам.р.с.                  0 0           2 8 4  

ПДП ГИА 

          

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 

обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 6 0 0 2 4 0 16 18 32 28 20 6            

сам.р.с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 0 0 1 2 0 8 8 15 14 10 3            

ОП.08 
Общественное здоровье и 

здравоохранение 

обяз.уч.                  0 0          6 8 16 6 
Э 

          

сам.р.с.                  0 0          3 4 8 3                     

ОП.09 Психология 
обяз.уч.                  0 0           16 4 

Э  
                    

сам.р.с.                  0 0           8 2                     

ОП.10 
Правовое обеспечение  

проф.деятельности 

обяз.уч.                  0 0 4 4      8 6 10 4                        

сам.р.с.                  0 0 2 2      4 3 5 2                        

ОП.12 
Психология профессиональ-

ного общения 

о бяз.уч.                  0 0  2   2 4  8 12 16   
Э  

                    

сам.р.с.                  0 0  1   1 2  4 5 7                       

ПМ.00 Профессиональный модуль 
обяз.уч.                  0 0                                   

сам.р.с.                  0 0                                   

ПМ.02 
Проведение профилакти-

ческих мероприятий 

обяз.уч. 34 34 34 34 32 32 26 36 32 32 32 32 34 34 30 36 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0                      

сам.р.с. 16 16 16 16 15 6 6 18 15 12 1 15 17 10 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0                      

МДК.02.01 
 

С/у в акушерстве и  

гинекологии 

обяз.уч. 10 10 2 2 10    24 16        0 0                                   

сам.р.с. 5 5 1 1 5    11 7        0 0                                   

Учебная  практика обяз.уч.          6 30       0 0                                   

С/у при инфекционных  

заболеваниях 

обяз.уч. 12 12 32 32 22 4            0 0                                   

сам.р.с. 6 5 15 15 10 2            0 0                                   

Учебная практика обяз.уч.      18 18           0 0                                   

Производственная практика обяз.уч.                   0 0                                   

Клиническая фармакология 
обяз.уч. 12 4          4 10 6    0 0                                   

сам.р.с. 5 2          2 5 3    0 0                                   

С/у во фтизиатрии 
обяз.уч.  8    8       24     0 0                                   

сам.р.с.  4    3       12     0 0                                   

С/у при нервных и 

 психич.заболеваниях 

обяз.уч.      2 8 6  10  16      0 0                                   

сам.р.с.      1 3 3  5  8      0 0                                   



Индекс 

Наименование циклов,  

разделов, дисциплин,  
профессиональных модулей, 

МДК, практик 

В
и

д
ы

 у
ч

еб
н

о
й

 н
аг

р
у

зк
и

 

0
1
.0

9
-0

8
.0

9
 

Сентябрь 

2
8
.0

9
 -

 0
6

.1
0
 

Октябрь 

0
3
.1

1
-1

0
.1

1
 

Ноябрь 

2
4
.1

1
-0

1
.1

2
 

Декабрь 

2
2
.1

2
-2

8
.1

2
 

Январь 

2
7
.0

1
-0

3
.0

2
 

Февраль 

2
3
.0

2
 -

 0
1

.0
3
 

Март 

2
9
.0

3
-0

5
.0

4
 

 

Апрель 

2
6
.0

4
-0

3
.0

5
 

Май 

2
4
.0

5
-3

1
.0

5
 

Июнь 

2
4
.0

6
-2

8
.0

6
 

     Июль - Август 

Номера календарных недель 

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34   35 

Порядковые номера недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 

МДК.02.02 

Основы реабилитации: 
обяз.уч.                  0 0                                   

сам.р.с.                  0 0                                   

Лечебный массаж 
обяз.уч.       6 30          0 0                                   

сам.р.с.       3 15          0 0                                   

Учебная практика обяз.уч.              18 18   0 0                                   

Производственная практика обяз.уч.               18 36 18 0 0                                   

ФТО 
обяз.уч.         8  2 12  6    0 0                                   

сам.р.с.         4  1 5  3    0 0                                   

ПМ.02 Квал.экзам. обяз.уч.                 Э                                     

ПМ.03 

Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и экстремаль-

ных состояниях 

обяз.уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 22 32 32 28 24 36 12 12 0 0 0 0 

КЭ 

                    

сам.р.с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10 15 15 5 0 0 5 6 0 0 0 0                     

МДК.03.01 

Основы реаниматологии 
обяз.уч.                  0 0 10 10  12 10                              

сам.р.с.                  0 0 5 5  6 5                              

Учебная практика  обяз.уч.                  0 0     12 24                             

Производ. практика обяз.уч.                  0 0       36                            

МДК.03.02 Медицина катастроф 
обяз.уч.                  0 0 12 12 30 16                               

сам.р.с.                  0 0 5 5 14 7                               

МДК.03.03 

Синдромная патология 
обяз.уч.                  0 0   2 4 6   12 12                          

сам.р.с.                  0 0   1 2 3   5 6                          

Учебная практика обяз.уч.                  0 0                                   

Поизводственная практика обяз.уч.                  0 0                                   

ПМ.03 Квал.экзам. обяз.уч.                  0 0                                   

ПДП Предипломная практика обяз.уч.                  0 0                                   

ГИА Гос.итоговая аттестация обяз.уч.                  0 0                                   

Всего часов в неделю обязательной 

учебной нагрузки 
36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 18 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 18                      

Всего часов в неделю самостоятельной работы 

студентов 
18 18 18 18 18 9 9 ---- 18 15 3 18 18 18 9 ---- ---- 0 0 18 18 18 18 18 18 ---- 18 18 18 18 18 9                      

Всего часов в неделю 54 54 54 54 54 45 45 36 54 51 39 54 54 54 45 36 18 0 0 54 54 54 54 54 54 36 54 54 54 54 54 27                      
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