
 



1. Пояснительная записка 

 

1.1 Нормативная база реализации ППССЗ Государственного автономного профессионального образовательного 

учреждения Саратовской области «Энгельсский медицинский колледж Святого Луки (Войно-Ясенецкого)» 

Настоящий Учебный план Государственного автономного профессионального образовательного учреждения Саратовской области 

«Энгельсский медицинский колледж Святого Луки (Войно-Ясенецкого)» разработан на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 502от 12.05.2014, зарегистрирован Министерством юстиции (рег. № 32766 от 

18июня 2014г.), Устава Государственного автономного профессионального образовательного учреждения Саратовской области «Энгельсский 

медицинский колледж Святого Луки (Войно-Ясенецкого)», утвержденного приказом Министерства здравоохранения Саратовской области №-

1114 от 27.06.2019 г.,, приказа Министерства образования и науки РФ от 14.06.2013 г. №464 ( в ред. от 28.08 2020 г.), приказа 

Минпросвещения России от 08.11.2021 г. №800, приказа Минздрава России от 03.09.2013 г. № 620н  Об утверждении Порядка организации и 

проведении практической подготовки обучающихся по профессиональным образовательным программам медицинского образования, 

фармацевтического образования. 

1.2   Организация учебного процесса и режим занятий 
     Учебный план является частью Программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело, 

составлен на основе рекомендаций Министерства образования и науки Российской Федерации, Федерального института развития 

образования.  

     Учебный план определяет качественные и количественные характеристики Программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

    Нормативный срок освоения ППССЗ базовой подготовки по специальности 34.02.01 Сестринское дело составляет 147 недель, в том числе: 

обучение по учебным циклам – 87 недель 

учебная и производственная практика (по профилю специальности) – 23   недель 

производственная практика (преддипломная) – 4 недели 

промежуточная аттестация – 5 недель 

государственная (итоговая) аттестация – 6 недель 

каникулярное время – 22 недели. 

Учебный план включает распределение объема учебной нагрузки на дисциплины и профессиональные модули, междисциплинарные курсы 

обязательной части циклов ППССЗ, учебную и производственную практику. 

Начало занятий 1 сентября, продолжительность учебной недели - 5 дней.  

Для всех видов аудиторных занятий академический час установлен продолжительностью 45 минут. Продолжительность учебных занятий – 

лекционных и семинарских - 2 академических часа, практических – 4-6-8 академических часов. 



При формировании Учебного плана учтены следующие нормы нагрузки: 

 максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной учебной работы; 

 максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся при очной форме обучения составляет 36 академических 

часов в неделю. 

Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную (итоговую) аттестацию. 

Конкретные формы и процедуры текущего контроля знаний и промежуточной аттестации разрабатываются по каждой учебной дисциплине и 

профессиональному модулю образовательным учреждением самостоятельно и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух 

месяцев от начала обучения. 

Текущий контроль знаний проводится по всем дисциплинам, включает опрос студентов на теоретических и практических  занятиях, 

оценку выполнения аудиторных контрольных работ, тестирование, оценку рефератов и др. Текущий контроль успеваемости в 

ходе учебных занятий осуществляется преподавателями, ведущими занятия, его ход и результаты фиксируются в журнале 

теоретических и практических занятий. Предусмотрена традиционная, рейтинговая оценка, накопительная система оценивания.  

Практика является обязательной частью ППССЗ, представляет вид учебных занятий, обеспечивающих практикоориентированную подготовку 

обучающихся. При реализации ППССЗ предусмотрены следующие виды практик: учебная и производственная. 

Учебная и производственная практика проводится по профессиональному модулю, как рассредоточено после изучения отдельных МДК, так и  

концентрировано после изучения всего профессионального модуля, всего 23 недели. Производственная практика состоит из двух этапов – 

практики по профилю специальности и преддипломной практики, проводится в учреждениях, соответствующих профилю подготовки 

обучающихся. Практика завершается оценкой освоенных студентами общих и профессиональных компетенций. 

Консультации для обучающихся предусматриваются в объеме 4 часа на студента на каждый учебный год. 

Формы проведения консультаций – групповые и индивидуальные, письменные и устные занятия, в том числе, консультации перед 

экзаменами и экзаменами квалификационными, консультации студентам, плохо усвоившим учебный материал и др. 

Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 10-11 недель, в том числе не менее двух недель в зимний период. 

1.3 Формирование вариативной части ППССЗ 

Вариативная часть ППССЗ сформирована самостоятельно в соответствии с  запросами регионального рынка труда для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника. 

По согласованию с работодателем вариативная часть циклов ППССЗ используется на увеличение объема времени дисциплин и 

профессиональных модулей  обязательной части ППССЗ, введение новых дисциплин. 

Вариативная часть ППССЗ используется с учетом специфики профессиональной деятельности выпускников по специальности 34.02.01 

Сестринское дело, запросов работодателей. 

Вариативная часть циклов ППССЗ в объеме 936 часов используется на увеличение объема времени дисциплин и профессиональных модулей  

обязательной части ППССЗ, введение новых дисциплин и модулей. 



Введение новых дисциплин: 

- ОГСЭ.05 Русский язык и культура профессиональной речи – 32 часа, дисциплина введена с целью осознания русского языка как 

необходимо элемента культуры профессионального и личностного общения, поддержания всех типов и видов языковых и речевых умений 

на должном уровне, необходимостью оформления документации с нормами русского литературного и профессионального языка; 

- ОП.12 Психология профессионального общения – 42 часа, дисциплина введена с целью изучения социально-психологических связей и 

отношений, что неразрывно связано с формированием знаний  и умений в сфере профессионального общения; 

- ОП.13 Инфекционный контроль и инфекционная безопасность – 34 часа, дисциплина введена с целью изучения организации деятельности 

медицинской сестры по эффективной профилактике инфекций, связанных  оказанием медицинской помощи. 

-      Увеличение объема дисциплин и профессиональных модулей: 

- ОП 01 Основы латинского языка с медицинской терминологией – 4 часа выделены на формирование навыков выписывания рецептов; 

- ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности -20 часов отведены на изучение медицинских информационных 

систем (БАРС. Здравоохранение), справочно-правовых информационных систем «Гарант» и «Консультант плюс», на применение средств 

Microsoft Word и Microsoft Excel в работе с медицинскими данными; 

- ОП.02 Анатомия и физиология человека – 82 часа дают возможность более расширенного изучение тем по анатомии и физиологии 

пищеварительной, эндокринной систем, по анатомии и физиологии сердца, анатомо-физиологических особенностей системы крови; 

- ОП 05 Гигиена и экология человека – 12 часов используются с целью углубления знаний студентов по влиянию состояния окружающей 

среды на рост онкозаболеваний, заболеваний органов дыхания, заболеваний, связанных с нарушением питания;  

- ОП.07 Фармакология   - 6 часов отведено на более детальное изучение ассортимента современных лекарственных препаратов, 

синонимическую замену лекарственных препаратов 

- ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий  - 48 часов выделено на изучение роли сестринского персонала в проведении 

санитарного просвещения населения по формированию здорового образа жизни, профилактике заболеваний, отравлений и несчастных 

случаев, половое воспитание, по планированию семьи и безопасное материнство; 

- ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах  - 584 часа отведены на изучение порядков оказания 

медицинской помощи и стандартов медицинской помощи пациентам с различной патологией во всех возрастных категориях, на изучение 

современных представлений о диагностике и лечении пациентов кардиологического, онкологического, гастроэнтерологического, 

неврологического профиля, повышения уровня онкологической настороженности; 

- ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях – 62 часа отведены на изучение 

порядков оказания медицинской помощи и стандартов медицинской помощи пациентам с заболеваниями, которые относятся к группе 

жизнеугрожающих состояний (анафилактический шок, синдром бронхообструкции, судорожный синдром, стенозирующий 

ларинготрахеит у детей, гипертонический криз у подростков, шоки и комы); 

- ПМ.04 Младшая медицинская сестра по уходу за больными  -10 часов выделено на углубленное изучение тем, связанных с освоением 

трудовых функций, согласно профессиональному стандарту «Младший медицинский персонал» (приказ МЗ РФ от 12.01.2016 г.). 



1.4  Порядок аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация предусмотрена в форме зачета, дифференцированного зачета, экзамена письменно и устно. Если учебные 

дисциплины и профессиональные модули изучаются концентрировано, возможно, проведение промежуточной аттестации непосредственно 

после завершения их освоения. 

Количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации обучающихся не превышает 8,  количество зачетов– 10 

(без учета зачетов по физической культуре). 

По завершении программы профессионального модуля обязательным является квалификационный экзамен. 

Государственная (итоговая) аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы (дипломная работа).  

 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации 

коды УД, МДК. ПМ семестры 

1 сем 2 сем 3 сем 4 сем 5 сем 6 сем 

ОГСЭ.01 Основы философии    э   

ОГСЭ.02 История дз      

ОГСЭ.03 Иностранный язык - - - - - дз 

ОГСЭ.04 Физическая культура з з з з з дз 

ОГСЭ.05 Русский язык и культура профессиональной речи  дз     

ЕН.01 Математика дз      

ЕН.02 Информационные технологии в проф. деятельности  -    дз 

ОП.01 Основы латинского языка с мед. терминологией дз      

ОП.02 Анатомия и физиология человека - э     

ОП.03 Основы патологии  э     

ОП.04 Генетика человека с основами мед. генетики дз      

ОП.05 Гигиена и экология человека дз      

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии - дз     

ОП.07 Фармакология - э     

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение      э 

ОП.09 Психология  -  -  э 

ОП.10 Правовое обеспечение проф. деятельности      дз 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности    э   

ОП.12 Психология профессионального общения      э 

ОП.13  Инфек. контроль и инфекционная безопасность      дз 



ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий   Кв.э    

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение  дз     

УП.01.01 Учебная практика  дз     

МДК.01.02 Основы профилактики   дз    

МДК.01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи населению 

  дз    

ПП.01.03 Производственная практика   дз    

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах 

    Кв.э  

МДК.02.01 Сестр. уход при различ. заболеваниях и состояниях   дз дз дз  

УП.02.01 Учебная практика   - - дз  

ПП.02.01 Производственная практика   - - дз  

МДК.02.02 Основы реабилитации     дз  

УП.02.02 Учебная практика     дз  

ПП.02.02 Производственная практика     дз  

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях 

     Кв.э 

МДК.03.01 Основы реаниматологии      дз 

УП.03.01 Учебная практика      дз 

ПП.03.01 Производственная практика      дз 

МДК.03.02 Медицина катастроф      дз 

МДК.03.03 Синдромная патология       дз 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

(Решение проблем пациента посредством 

сестринского ухода) 

 Кв.э     

МДК.04.01 Теория и практика сестринского дела дз      

МДК.04.02 Безопасная среда для пациента и персонала дз      

УП.04.02 Учебная практика дз      

МДК.04.03 Технология оказания медицинских услуг  дз     

УП.04.03 Учебная практика  дз     

ПП.04.03 Производственная практика  дз     

 



 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

I курс 34,5 4 2  1,5  10 52 

II курс 30,5 4 6  1,5  10 52 

III курс 22 4 3 4 2 6 2 43 

Всего 87 12 11 4 5 6 22 147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3. План учебного процесса программы подготовки специалистов среднего звена 
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Учебная нагрузка обучающихся 
Распределение обязательной 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл 

5з/4дз/1э 801 325 476 78 398 - 112 116 56 110 44 38 

ОГСЭ.01 Основы философии э 72 24 48 38 10     38/10   

ОГСЭ.02 История дз 72 24 48 40 8  40/8      

ОГСЭ.03 Иностранный язык -,-,-,-,-,дз 261 87 174  174  0/32 0/48 0/30 0/26 0/22 0/16 

ОГСЭ.04 Физическая культура з,з,з,з,з,дз 348 174 174  174  0/32 0/36 0/26 0/36 0/22 0/22 

ОГСЭ.05 Русский язык и культура профессиональной 

речи 

дз 48 16 32  32   0/32     

ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

-/2дз 195 65 130 38 92 - 32 70 - - - 28 

ЕН.01 Математика дз 48 16 32 16 16  16/16      

ЕН.02 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

--,дз 147 49 98 22 76   22/48    0/28 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

П.00 Профессиональный цикл -/30дз/11э 3702 1089 3354 942 2412 30 468 660 538 754 550 384 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины -/6дз/7э 1181 391 790 326 464 - 294 248 - 84 - 164 

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 
дз 60 20 40  40  0/40      

ОП.02 Анатомия и физиология человека -,э 252 84 168 88 80  42/40 46/40     

ОП.03 Основы патологии э 54 18 36 16 20   16/20     

ОП.04 Генетика человека с основами мед.генетики дз 54 18 36 16 20  16/20      

ОП.05 Гигиена и экология человека дз 90 30 60 32 28  32/28      

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии -,дз 108 36 72 36 36  16/20 20/16     

ОП.07 Фармакология -,э 120 40 80 32 48  20/20 12/28     

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение э 54 18 36 18 18       18/18 

ОП.09 Психология -,-,э 125 39 86 26 60   20/30  6/10  0/20 

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 

дз 48 16 32 20 12       20/12 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности э 102 34 68 20 48     20/48   

ОП.12 Психология профессионального общения э 63 21 42 18 24       18/24 

ОП.13  Инфекционный контроль и инфекционная 

безопасность 

дз 51 17 34 4 30       4/30 

ПМ.00 Профессиональные модули -/24дз/4э 2521 698 2564 616 1948 30 174 412 538 670 550 220 

ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий 

5дз/1э 264 88 320 78 242  - 144 176 - - - 

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение дз 108 36 72 38 34   38/34     

УП.01.01 Учебная практика дз   2н/72  72   2н/72     

МДК.01.02 Основы профилактики дз 84 28 56 24 32    24/32    

МДК.01.03 Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи населению 

дз 72 24 48 16 32    16/32    

ПП.01.03 Производственная практика дз   2н/72  72    2н/72    

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах 

-/8дз/1э 1588 474 1582 390 1192  - - 362 670 550  

МДК.02.01 Сестринский уход при различных 

заболеваниях и состояниях 

дз,дз,дз 1492 442 1050 370 680    94/196 156/298 120/186  

УП.02.01 Учебная практика дз   6н/216  216    1н/36 3н/108 2н/72  

ПП.02.01 Производственная практика дз   4н/144  144    1н/36 3н/108 
 

 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

МДК.02.02 Основы реабилитации дз 96 32 64 20 44      20/44  

УП.02.02 Учебная практика дз   1н/36  36      1н/36  

ПП.02.02 Производственная практика дз   2н/72  72      2н/72  

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях 

-/5дз/1э 222 74 220 66 154  - - - - - 220 

МДК.03.01 Основы реаниматологии дз 63 21 42 20 22       20/22 

УП.03.01 Учебная практика дз   1н/36  36       1н/36 

ПП.03.01 Производственная практика дз   1н/36  36       1н/36 

МДК.03.02 Медицина катастроф дз 105 35 70 34 36       34/36 

МДК.03.03 Синдромная патология  дз 54 18 36 12 24       12/24 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

(Решение проблем пациента посредством 

сестринского ухода) 

-/6дз/1э 447 149 442 72 370  174 268 - - - - 

МДК.04.01 Теория и практика сестринского дела дз 63 21 42 22 20  22/20      

МДК.04.02 Безопасная среда для пациента и персонала дз 144 48 96 22 74  22/74      

УП.04.02 Учебная практика дз   1н/36  36  1н/36      

МДК.04.03 Технология оказания медицинских услуг дз 240 80 160 28 132   28/132     

УП.04.03 Учебная практика дз   1н/36  36   1н/36     

ПП.04.03 Производственная практика дз   2н/72  72   2н/72     

                                                                     Всего: 5з/36дз/12э 4698 1479 3960 1058 2902 30 612 846 594 864 594 450 

ПДП Преддипломная практика             4 нед. 

ГИА Государственная итоговая аттестация             6 нед. 

Консультации на студента по 4 часа в год  

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа базовой подготовки 

1.1. Выпускная квалификационная работа в форме дипломной работы 

Выполнение дипломной работы с 20.05 по 14.06 (всего 4 нед.) 

Защита дипломной работы с 17.06 по 28.06 (всего 2 нед.) 

В
се

го
 

дисциплин и МДК 576 666 450 648 414 378 

учебной практики 36 108 36 108 108 36 

производст. практики  72 108 108 72 36 

преддипл. практика      144 

экзаменов  3 1 2 1 3 

диф. зачетов 6 4 4 2 2 8 

зачетов 1 1 1 1 1 - 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 



4. Перечень кабинетов, лабораторий для подготовки по специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело 

Кабинеты: 

Истории и основ философии 

Иностранного языка 

Информационных технологий в профессиональной  деятельности  

Анатомии и физиологии человека 

Основ патологии 

Основ латинского языка с медицинской терминологией 

Гигиены и экологии человека 

Фармакологии 

Основ микробиологии и иммунологии 

Психологии 

Генетики человека с основами медицинской генетики 

Общественного здоровья и здравоохранения 

Сестринского дела 

Основ профилактики 

Основ реабилитации 

Основ реаниматологии 

Безопасности жизнедеятельности 

Русского языка и культуры речи 

Математики 

Технологии оказания  медицинских услуг 

Здорового человека и его окружения 

Спортивный комплекс 

Спортивный зал 

Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

Стрелковый тир  

Залы  

Библиотека, читальный зал с выходом в Интернет, актовый зал. 

 

                                                                                                 Заместитель директора по учебно- методической  работе                   Э.В.Никитина 
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