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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам) 36 35.25 36 34.6 36 40.44 36 33.82

100%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 7 3 26 5 24 2844 96 12 1992 662 1300 30 60 612 12 564 204 360 864 40 12 692 254 432 6 12 612 8 364 94 252 18 24 756 36 372 110 256 6 24 2844

ОГСЭ
Общий гуманитарный и 
социально-экономический учебный цикл

3 4 7 452 4 448 142 306 130 130 50 80 102 4 98 32 66 144 144 40 104 76 76 20 56 452

СГ.01 История России 1 32 32 32 32 32 32 32

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

4 1-3 108 2 106 2 104 32 32 2 30 32 2 30 30 22 22 22 22 22 22 108

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 68 68 20 48 68 68 20 48 68

СГ.04 Физическая культура 1-3 4 114 2 112 2 110 32 32 2 30 38 2 36 36 22 22 22 22 22 22 114

СГ.05 Основы бережливого производства 3 32 32 20 12 32 32 20 12 32

СГ.06 Основы финансовой грамотности 4 32 32 20 12 32 32 20 12 32

СГ.07 Россия-Моя история 2 32 32 32 32 32 32 32

СГ.08 Психология 1 34 34 14 20 34 34 14 20 34

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 2 6 4 514 12 12 490 192 298 252 4 248 96 152 262 8 12 242 96 146 514

ОП.01 Анатомия и физиология человека 2 1 156 4 6 146 54 92 94 4 90 34 56 62 6 56 20 36 156

ОП.02
Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

1 36 36 8 28 36 36 8 28 36

ОП.03 Основы патологии 2 44 6 38 18 20 44 6 38 18 20 44

ОП.04 Основы микробиологии и иммунологии 2 1 60 60 32 28 24 24 12 12 36 36 20 16 60

ОП.05
Генетика человека с основами медицинской 
генетики

1 36 36 20 16 36 36 20 16 36

ОП.06 Фармакология 2 1 80 4 76 24 52 28 28 12 16 52 4 48 12 36 80

ОП.07
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

2 32 32 6 26 32 32 6 26 32

ОП.08 Медицинская психология 1 34 34 10 24 34 34 10 24 34

ОП.09
Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности

2 36 4 32 20 12 36 4 32 20 12 36

ПЦ Профессиональный цикл 5 16 5 13 1878 80 1054 328 696 30 60 230 8 186 58 128 500 28 352 126 220 6 12 468 8 220 54 148 18 24 680 36 296 90 200 6 24 1878

ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

1 2 1 1 200 10 106 28 72 6 12 50 4 46 14 32 150 6 60 14 40 6 12 200

МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации

2 1 116 10 106 28 72 6 50 4 46 14 32 66 6 60 14 40 6 116

УП.01.01 Учебная практика 2 РП час 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

ПП.01.01 Производственная практика 2 РП час 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 2 12 12 12 12 12

Всего часов по МДК 116 106

ПМ.02
Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

1 2 1 170 4 82 24 52 6 12 170 4 82 24 52 6 12 170

МДК.02.01
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности медицинской 
сестры

3 86 4 82 24 52 6 86 4 82 24 52 6 86

УП.02.01 Учебная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПП.02.01 Производственная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 3 12 12 12 12 12

Всего часов по МДК 86 82

ПМ.03
Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни

1 2 3 248 6 158 62 96 12 36 36 16 20 82 6 76 24 52 130 46 22 24 12 248

МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний в разные возрастные периоды

12 118 6 112 40 72 36 36 16 20 82 6 76 24 52 118

МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи

3 46 46 22 24 46 46 22 24 46

УП.03.02 Учебная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПП.03.02 Производственная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 3 12 12 12 12 12

Всего часов по МДК 164 158

ПМ.04
Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях

1 7 3 8 898 48 586 172 396 18 12 144 4 104 28 76 268 16 216 88 128 168 4 92 8 72 12 318 24 174 48 120 6 12 898

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 12 158 10 148 28 120 108 4 104 28 76 50 6 44 44 158

МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных 
групп

4 23 214 16 198 68 124 6 110 6 104 48 56 44 2 42 8 28 6 60 8 52 12 40 214

МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля

4 23 188 14 174 56 112 6 72 4 68 40 28 52 2 50 44 6 64 8 56 16 40 188

МДК.04.04
Сестринский уход за пациентами детского 
возраста

4 23 74 8 66 20 40 6 74 8 66 20 40 6 74

УП.04.01 Учебная практика 1 РП час 36 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час нед час нед 36

УП.04.02 Учебная практика 2 РП час 36 36 нед 1 час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

УП.04.03 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

УП.04.04 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

ПП.04.02 Производственная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПП.04.03 Производственная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПП.04.04 Производственная практика 4 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 4 12 12 12 12 12

Всего часов по МДК 634 586

Индекс
Наименование циклов, разделов,
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы контроля Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

ЦК

Максимальная
учебная нагрузка
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ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

учебный план "2025 сестринское 1.10 ФГОС4 провер пояснения.osf", Код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



ПМ.05
Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме

1 2 1 218 12 122 42 80 12 218 12 122 42 80 12 218

МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме

4 134 12 122 42 80 134 12 122 42 80 134

УП.05.01 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

ПП.05.01 Производственная практика 4 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен 4 12 12 12 12 12

Всего часов по МДК 134 122

Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики 

час 540 540 нед 15 час 36 нед 1 час 108 нед 3 час 216 нед 6 час 180 нед 5 

Учебная практика час 288 288 нед 8 час 36 нед 1 час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 108 нед 3 

    Концентрированная час 288 288 нед 8 час 36 нед 1 час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 108 нед 3 

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 
практика

час 252 252 нед 7 час нед час 36 нед 1 час 144 нед 4 час 72 нед 2 

    Концентрированная час 252 252 нед 7 час нед час 36 нед 1 час 144 нед 4 час 72 нед 2 

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

4 РП час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час 108 нед 3

ГИА
Подготовка выпускной квалификационной 
работы

час нед час нед час нед час нед час нед

ГИА Защита выпускной квалификационной работы час нед час нед час нед час нед час нед

ГИА Подготовка к государственным экзаменам час нед час нед час нед час нед час нед

ГИА Проведение государственных экзаменов час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час 108 нед 3 108

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 12 12

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ

7 3 26 5 24 2952 96 12 1992 662 1300 30 60 612 12 564 204 360 864 40 12 692 254 432 6 12 612 8 364 94 252 18 24 864 36 372 110 256 6 24 2952

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 2 2

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 4 6 4 6

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1 1 3

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Индекс
Наименование циклов, разделов,
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы контроля Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

ЦК

Максимальная
учебная нагрузка
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Всего

в том числе 16  (1 ) нед 20  (3 ) нед 9  (6 ) нед 11  (9 ) нед

Л
ек

ци
и,

 у
ро

ки

П
р.

 з
ан

ят
ия

Ку
рс

. п
ро

ек
ти

р.

М
ак

си
м

.

Са
м

ос
т.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

П
ро

м
еж

ут
. 

ат
те

ст
ац

ия
И

нд
ив

ид
. 

пр
ое

кт

М
ак

си
м

.

Са
м

ос
т.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

П
ро

м
еж

ут
. 

ат
те

ст
ац

ия
И

нд
ив

ид
. 

пр
ое

кт

М
ак

си
м

.

Са
м

ос
т.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

П
ро

м
еж

ут
. 

ат
те

ст
ац

ия
И

нд
ив

ид
. 

пр
ое

кт

М
ак

си
м

.

Са
м

ос
т.

Ко
нс

ул
ьт

.

О
бя

за
те

ль
на

я в том числе

П
ро

м
еж

ут
. 

ат
те

ст
ац

ия
И

нд
ив

ид
. 

пр
ое

кт Обяз.
часть

Вар.
часть

Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 
за

ня
ти

я
Ку

рс
. 

пр
ое

кт
ир

.

Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 
за

ня
ти

я
Ку

рс
. 

пр
ое

кт
ир

.

Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 
за

ня
ти

я
Ку

рс
. 

пр
ое

кт
ир

.

Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 
за

ня
ти

я
Ку

рс
. 

пр
ое

кт
ир

.

ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

учебный план "2025 сестринское 1.10 ФГОС4 провер пояснения.osf", Код специальности 34.02.01, год начала подготовки 2025



1 Календарный учебный график
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I 0 = = 0 0 8 :: = = = = = = = = =

II 0 0 :: 8 8 8 8 :: = = 0 0 0 :: 8 8 X X X X III III III = = = = = = = = =

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам 0    Учебная практика D    Подготовка к государственной итоговой аттестации

::    Промежуточная аттестация 8    Производственная практика (по профилю специальности) III    Государственная итоговая аттестация

=    Каникулы X    Производственная практика (преддипломная) *    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего
Студентов Групп

Учебная практика
Производственная

практика (по профилю
специальности)

Производственная
практика (преддипломная) Подго-

товка
Прове-
дение

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

I 36 16 20 1 1 3 1 2 1 1 11 52 
II 20 9 11 3 2 1 5 2 3 6 4 2 4 4 3 11 52 

Всего 56 25 31 4 2 2 8 3 5 7 4 3 4 4 3 22 104 
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